
Speiseplan 

KW 12 / 2026 

vom:.16.03.2026 bis: 20.03.2026 

Tag Gericht 1 Gericht 2 Gericht 3 Dessert/ Salat 

Mo. 

Gemüsefrikadelle mit 

Kräutersauce und 

Gemüsenudeln  

Hähnchen ,,Cordon Bleu`` 

mit Bratensauce, 

Salzkartoffeln und 

Farmersalat 

  

Di. 

Spaghetti mit Tomatensauce 

und Salat mit Joghurtsauce 

Asiatisches Rindfleisch-

Gemüsepfanne mit Reis 
  

Mi. 

Kartoffel-Spinatauflauf mit 

Käse überbacken 

Geflügelrostbratwürstchen 

mit Bratensauce, Sauerkraut 

und Kartoffelpüree 

 Pfirsich-Maracujajoghurt 

Do. 
Reibekuchen mit Apfelmus 

Schweinegeschnetzeltes mit 

Möhren und Reis 

Hähnchengeschnetzeltes, 

Möhren und Reis 
 

Fr. Linseneintopf 
Matjes ,,Hausfrauen Art`` 

mit Salzkartoffeln 

Linseneintopf mit Geflügel 

Wiener Würstchen 
 



In unserer Küche werden täglich eine hohe Anzahl unterschiedlichster Speisen zubereitet. Trotz großer Sorgfalt können wir nicht ausschließen, dass Spuren weiterer Allergene enthalten sind. Bei Fragen sprechen Sie uns bitte an. 

Änderungen vorbehalten! 


