
im TeamSportPark in Siegenim TeamSportPark in Siegen

Die einzelnen 
Angebote im Überblick



Kinderolympiade WERTVOLL³Kinderolympiade WERTVOLL³

Box-WorkshopBox-Workshop

Box-WorkshopBox-Workshop

Walking FootballWalking Football

Box-WorkshopBox-Workshop



Volleyball-WorkshopVolleyball-Workshop

Volleyball-WorkshopVolleyball-Workshop

Inklusive SportgruppeInklusive Sportgruppe



Fußballtag für KidsFußballtag für Kids

Bootcamp - Outdoor-FitnessBootcamp - Outdoor-Fitness

Indiaca-WorkshopIndiaca-Workshop

Mobility-KursMobility-Kurs

Indiaca-WorkshopIndiaca-Workshop

Tanz dich Fit!Tanz dich Fit!



BewegungstreffBewegungstreff

BewegungslandschaftBewegungslandschaft

Outdoor-TurnenOutdoor-Turnen

Pilates für Groß und KleinPilates für Groß und Klein

Slash-Pipe-WorkshopSlash-Pipe-Workshop



  AnmeldungenAnmeldungen

Wir freuen uns 
auf euch bei der
Bewegungswoche!

Brunchen und BewegungBrunchen und Bewegung

Fragen?Fragen?


