Speiseplan
KW 40 / 2021 CUCINA
vom: 04.10.2021 bis: 10.10.2021

Tag Gericht 1 Gericht 2 Gericht 3 Dessert/ Salat
Asiatisches Wokgemiuse in Kokos- | Hahnchen "Cordon Bleu" mit
Mo Currysauce, dazu Reis Bratensauce, dazu Spatzle dazu
: Farmersalat
2,a,9,i,j 1,4,a,c,9,i,j
Gemlusestabchen mit Bio- Spaghetti mit Bolognesesauce
Di Krautersauce, dazu Kartoffel- vom Biorind, dazu Blattsalat mit
. Gemlusepfanne Joghurtdressing
a,g 1,3,4,a,c,9,i,j
Bauernomelette mit Ei, Geflugelfleischkase mit Kirschquark
Mi Gewtrzgurke und Zwiebeln Bratensauce, Rahmerbsen und
) Kartoffeln
1,3,¢,9,j 2,3,a,f,9,i,j 3,4,9
Gnocchi mit Tomatensauce und Schweinegeschnetzeltes mit Hahnchengeschnetzeltes mit
Do Blattsalat mit Joghurtdressing Fingerméhrengemuse dazu Reis Fingerméhrengemisedazu Reis
1,3,4,a,¢,9,i,j 2,a,9,i,l 2,a,9,i
Linseneintopf mit Kartoffelwilrfeln | Matjes "Hausfrauen Art" mit Linseneintopf mit Kartoffelwirfeln
Fr mit Geflugel Wiener Kartoffeln
a,c,g,i 1,3,a,c,d,g,j a,c,g,i

In unserer Kiiche werden tiglich eine hohe Anzahl unterschiedlichster Speisen zubereitet. Trotz groRer Sorgfallt kdnnen wir nicht ausschlieBen, dass Spuren weiterer Allergene enthalten sind.
Bei Fragen sprechen Sie uns bitte an. Anderungen vorbehalten! DE-OK0-003

1.Saccharin 2.Farbstoffe 3.Konsevierungsstoffe 4.Antioxidationsmittel 5.Geschmacksverstarker 6.Geschwefelt 7.Geschwarzt 8.Gewachst 9.mit Phosphat A.mit Cyclamat
a)Glutenhaltig b)Krebstiere c)Eier d)Fisch und Fischerzeugnisse e)Erdniisse f)Soja g)Milch h)Schalenfriichte i)Sellerie j)Senf und Senferzeugnisse k)Sesamsamen l)Sulfite m)Lupinen n)Weichtiere



